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Cesaret 

İSTERSEM   DEĞİŞEBİLİRİM 
 

Pervin ilkokulun 1, 2 ve 3. sınıflarını oldukça başarısız tamamlamıştı. Ne okulda, ne de 

evde ders çalışmak istemiyor, herkes üstüne düştükçe daha sinirli oluyordu. 
Yaramazlıkları gün geçtikçe artıyor, arkadaşlarıyla kavga ediyordu. 
 

Bazı çocuklarda görülen, öğrenme ve dikkatini toplayamama gibi bir sorunu olduğunu 
o yaz öğrendi. Yazlıkta tanıştıkları Psikolog, Pervin'le kâh deniz kenarında, kâh çay 

bahçesinde uzun uzun sohbet ediyor, kendi çocuklarıyla çıktığı kısa gezilere Pervin'i de 
çağırıyordu. Annesi ve babası, uzun zamandır Pervin'i böyle sakin görmemişti.  

 
Pervin, artık niçin arkadaşları kadar çabuk öğrenemediğini yavaş yavaş anlıyor, bu da 
onu rahatlatıyordu. "Anlamadıkça utanıyordum, öğrenmek zor geliyordu, derslerden 

nefret eder oldum" demişti, Psikolog’a. 
 

Psikolog, anne ve babasına Pervin'e nasıl yardımcı olabileceklerini anlattı. Artık sorun 
su yüzüne çıkmıştı, gerisi bunu çözmekte yatıyordu. O yıl birtakım özel çalışmalarla 
geçti.  

 
Pervin gerçekten çok değişmişti. 

Hem dersleri düzelmişti hem 
çevresiyle ilişkisi. "Artık beni 
seven arkadaşlarım olduğunu 

biliyorum. Bana, beni sevdikleri 
için yardımcı olan bir ailem var. 

Ama her şeyden önce cesaretim 
var.  
Değiştireceklerim, 

değiştiremeyeceklerim, her şey 
için cesaretim var. Kendime 

güvenim geldi. Değişebileceğime 
ve başaracağıma inandım." 
 

 
Öykü ile ilgili sorular: 

 
1. Pervin'in ailesine ve çevresine 

olumsuz gelen, farklı davranışları nasılmış? 

2. Sorununun ne olduğunun kimden, nasıl öğrenmiş? 
3. Psikoloğun yaklaşımını nasıl karşılamış, sorunuyla başa çıkabilmiş mi? 

4. Pervin'in başarısının sırrı nedir? 
5. Siz de cesaretle her sorununuzu çözebileceğinize inanıyor musunuz? 
6. Cesaretle beraber daha başka neler gerekir? 

 
 

 
 

 
 
 

 Yukarıdaki resmi boyayın ya da başka bir resim yapıp bize yollayın.  

Galerimizde sergilensin. 

 Siz de CESARET Değerine ait bir Öykü Yazın. Aramıza Katılın. 
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